
¿Qué tienen estos 
materiales en común?
Puede que contengan  
nanomateriales fabricados.

Adhesivos

Pintura y 
Revestimiento

Cemento

También puede entrar 
en rajaduras o cortes 
en su piel.

El instituto nacional para 
la seguridad y salud 
ocupacional (NIOSH) 
recomienda limitar estar 
expuesto. 

Cuando materiales nano-
habilitados se cortan, lijan 
o rocían productos, el polvo
o briza puede ir al aire
que respiras y entrar a los
pulmones.

Controla el polvo

El método mojado/húmedo  o 
el uso de una aspiradora con 
�\�U���Ä�S�[�Y�V���/�,�7�(���W�\�L�K�L���Y�L�K�\�J�P�Y��
la exposición a este polvo.

Use un respirador 

Los respiradores de alta 
�L�Ä�J�P�L�U�J�P�H���I�S�V�X�\�L�H�U���L�Z�[�H�Z��

nano-partículas. 

Aprende más

Incluye ciento de 
�W�Y�V�K�\�J�[�V�Z���X�\�L���W�\�L�K�L�U��
�Z�L�Y���U�H�U�V���O�H�I�P�S�P�[�H�K�V�Z����

www.nano.eclosh.org


